s S o M 5 PROGRAMA ANUAL DE INDUCCIONES, CAPACITACIONES Y SIMULACROS - 2026 cobiGo FOR-SSTMA-009
SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL VERSION 4
Y MEDIO AMBIENTE
FECHA 02/01/2026
RAZON SOCIAL RUC DOMICILIO ACTIVIDAD ECONOMIICA NUMERO DE TRABAJADORES
SEDE CENTRAL X Av. Simén Bolivar 1831, Pueblo Libre 15084 General 532
OBJETIVO GENERAL Prevencion de Incidentes y Accidentes en el trabajo FECHA DE
OBJETIVOS ESPECIFICOS Capacitar a los trabajadores para crear una cultura de prevencion de riesgos laborales. APROBACION 26/02/2026
Ejecutar los simulacros para el cumplimiento de los planes de emergencia.
META Alcanzar 100% del cumplimiento en 12 meses
INDICADOR (N° de actividades realizadas *100/ N° de actividades programadas)
RECURSOS Recursos propios de la empresa y de terceros
PRESUPUESTO Segun requerimiento
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INDUCCIONES GENERALES PERSONAL NUEVO
1 Ley N° 29783 "Seguridad y Salud Coordinador SSTMA/ Todos N° inducciones Ejecutar el 100% 12 30 DE CADA
en el Trabajo" y su reglamento. Prevencionista ejecutadas x 100% de inducciones E 8% |E|E |E |E |E |E |E |E |E |E MES
SSTMA/Administrador /N° inducciones programadas |
2 | Identificacion de peligros y riesgos Coordinador SSTMA/ Todos programadas 12 30 DE CADA
Prevencionista E| 80% |E|E E E E E E E E |E MES
SSTMA/Administrador
3 | Politicas SST y RISST Coordinador SSTMA/ Todos 30 DE CADA
Prevencionista MES
SSTMA/Administrador E| 8% |E|E |E |E |E |E |E |E |E |E
4 | Actos y condiciones Prevencionista Todos 12 30 DE CADA
subestandares SSTMA/Administrador El 8% |E|E |E |E |E |E |E |E |E |E MES
5 | Notificacion de accidentes e Coordinador SSTMA/ Todos 12 30 DE CADA
incidentes Prevencionista E| 8% |E(E |[E |[E |[E |[E |E |E |E |E MES
SSTMA/Administrador |
6 | Aspectos e impactos ambientales Prevencionista Todos 12 30 DE CADA
SSTMA/Administrador El 80% |E|E E E E E E E E |E MES
CAPACITACIONES
1 Matriz IPERC Coordinador SSTMA/ Todos N° capacitaciones Ejecutar el 100% 12 30 DE CADA
Prevencionista ejecutadas x 100% de capacitaciones L - MES
SSTMA/Tercero IN° capacitaciones especificas E 100% :E
2 | Uso y manejo de extintores Coordinador SSTMA/ | Todos programadas programadas 12 30 DE CADA
Prevencionista ! MES
SSTMA/Tercero E 100%
3 | Primeros auxilios basicos Coordinador SSTMA/ Todos 12 30 DE CADA
Prevencionista MES
SSTMA/Tercero E| 100% E E
4 | Ordeny limpieza Coordinador SSTMA/ Todos 12 30 DE CADA
Prevencionista MES
SSTMA/Tercero E| 100%
5 | Manejo de residuos solidos y Coordinador SSTMA/ Todos 12 30 DE CADA
materiales peligrosos. Prevencionista MES
SSTMA/Tercero E| 100%

SIMULACROS




Simulacro de primeros auxilios Coordinador SSTMA/ Todos N° simulacros Ejecutar el 100% 1 30 DE CADA
Prevencionista ejecutadas x 100%/ de simulacros MES
SSTMA/Administrador N° capacitaciones programados E| 100% E
- - programadas
Simulacro de lucha contra Coordinador SSTMA/ Todos 1 30 DE CADA
incendios Prevencionista MES
SSTMA/Administrador E| 100% E
Simulacro de sismo y evacuacion Coordinador SSTMA/ Todos 3 30 DE CADA
Prevencionista MES
SSTMA/Administrador E| 80% E E
LEYENDA [ Actividad PROGRAMADA

| Actividad EJECUTADA

F

Elaborado Por:

Revisado Por:

Aprobado Por:

Ing. Pamela Granados Flores

Ing. Fernando Crespo Paredes

Julio Alfaro Garfias/ Gustavo Castillo

Firma:

Firma:

Firma:

————
e

Cargo: Prevencionista SSTMA

Cargo: Coordinador SSTMA

Cargo: Jefe de Segu.ridad/ Presidente CSST




